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Tilfluktsrom Sentrum; Rydding i løpet av 72 timer

OPPDATERT 9 mars 2022:
Tilfluktsrom på eiendom Odd Frantzens plass 6
 Laksevåg vgs & Bergen maritime vgs samt Fagskolen Vestland

• Matrise for tilbakeføring av undervisningslokale 1 etg  til tilfuktsrom i løpet av 72 
timer.

• Personellbehovet er ca. 30 stk i de første 48 timene i skiftordning til riving, 
uttransport og rydding, og deretter 6 driftspersoner i timene 49 til 72 til klargjøring av 
teknisk utstyr og testing

o Personell defineres som "tilgjengelige ansatte/elever/studenter"
• Utgangspunktet er minste varslingstid,72 timer for tilbakeføring

Time Tiltak
0 til 24 · Åpne «nødutganger» øst og vest.

·  Fjerne teknisk utstyr så som maskin simulator og 
vaskeri utstyr, samt garderobeskap. Dette kan lagres 
utenfor i en innleiet 44 fot kontainer.
· Fjerne «fredstids-installasjoner» som himlinger, 
lysarmaturer, ventilasjonsinnstallasjoner, midlertidige 
dører, gulv, glassvegger og gulvbelegg via tilkomstluker 
øst og vest.
· Rydde 3 lagerrom og tømme renholdslager
· Framskaffe tilstrekkelig antall batterier til 
nødlysanlegg
· Framskaffe Jod-tabeletter og nødvendig mengde 
førstehjelpsutstyr.
· Framskaffe vann og nødrasjoner

25 til 
48

· Fjerne innkassing rundt tilfluktsroms dører i 
hovedinngang mot nord, funksjonsteste og smøre opp 
dørene.
· Teste og smøre opp adkomsdør fra korridor inn mot E 
blokk.
· Stenge ventilasjonsventilene i tak.
· Bygg-rengjøre arealene.
· Montere nødventilasjons-aggregater på tillufts bend i 
rom øst( er lagret i krypekjeller i maskinhall)
· Montere toalettbøtter og re-etablere dusjanlegg 
(lagret i krypekjeller)
· Klargjøre båre-rom.(Bårer fra sivilforsvaret)
· Legge fram utbryterverktøy på dertil egnet sted.( Må 
kjøpes inn standard sett )
· Montere takstøtter i innfestninger som markert

49 til 
71

72

· Montere nødstrømsbatterier og teste nødlysanlegg
· Teste alle dører.
· Teste nødventilasjonsanlegg
· Utføre trykktest og foreta sistekontroll av 
dører,luker,spjeld og nødstrømsanlegg.
· Lukke alle dører unntatt hovedinngang
· Vaske tilfluktsrommet.

· Rommet meldes klart til bruk

Kryssreferanser
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